
L A  D É C O U V E R T E  D ' U N E  R É G I O N
D A N S  T O U T E  S A  D I V E R S I T É

P A Y S A G È R E  :  C Ô T E S  O C É A N I Q U E S ,
P O R T S  E T  C I T É S  F O R T I F I É E S ,

M A R A I S  S A L A N T ,  V I L L E .

SÉJOUR À 320 €/PERSONNE

Du 21 au 25 mars 2022

Nantes l'effervescente - entre terres et océan
5 jours / 4 nuits, en demi-pension

Vous aimerez 

L A  P R O M E N A D E  S U R  L E  D O S  D U
C É L È B R E  G R A N D  É L É P H A N T  D E S

M A C H I N E S  D E  L ' Î L E

L A  D I V E R S I T É  D E S  V I S I T E S  E T  L E
T E M P S  L I B R E  À  N A N T E S  P O U R

U N E  D É C O U V E R T E  À  V O T R E
R Y T H M E .

D É G U S T A T I O N  D U  M U S C A D E T
A C C O M P A G N É E  D E  G Â T E A U X

L O C A U X

V I S I T E S  D E  S I T E  
I N C O N T O U R N A B L E

Départ du Lycée Bahuet à 4h00 en
autocar. Arrivé vers 12h30 à
Guérande, cité médiévale, ville d'art
et d'histoire et déjeuner avec le
pique-nique prévu par les
participants. Pour débuter cette
première journée, à 14h00, vous allez
faire une visite guidée des marais
salants avec "Terre de sel" pour
découvrir un métier traditionnel
unique au monde et observer la
faune et la flore sur un site
exceptionnel. Suite à cette visite
guidée, vous aurez l'opportunité
d'échanger lors d'une visite
professionnelle réalisée par M. Blanc,
le directeur du site. Poursuite avec la
découverte des remparts de
Guérande et leurs fortifications qui
entourent la cité médiévale.
Installation à la résidence. Dîner.
Nuit.

JOUR 1 : LUNDI 21 MARS

PROGRAMME

Guérande

D U  L U N D I  2 1  A U  
V E N D R E D I  2 5  M A R S  2 0 2 2

N A N T E S  L ’ E F F E R V E S C E N T E  S U R P R E N D  E T  R É E N C H A N T E  :  S O N  P A T R I M O I N E  H I S T O R I Q U E ,  A R C H I T E C T U R A L  E T
A R T I S T I Q U E ,  L E  V É G É T A L E  Q U I  C Ô T O I E  L ' U R B A N I S M E ,  S E  R E S S O U R C E R  A U  B O R D  D E  L ' O C É A N  A T L A N T I Q U E .

D É C O U V R E Z  U N E  P A L E T T E  D ’ E X P É R I E N C E S  A U T H E N T I Q U E S  P O U R  U N  S É J O U R  T O N I Q U E ,  U R B A I N ,  B U C O L I Q U E ,
G O U R M A N D  E T  E N T R E  A M I S .

L E  C R O I S I C M A C H I N E S  D E  L ' Î L E  -  N A N T E S

JOUR 2 : MARDI 22 MARS
Côte atlantique

Profitez de la journée pour découvrir
les différentes stations balnéaires de
la côte atlantique avec des
commentaires autocars sur Le
Croisic et La Baule. 
Déjeuner libre à Pornichet.
Dans l’après-midi, direction Saint-
Nazaire, une ville réinventée, joyeuse
et audacieuse pour une visite guidée
à bord de l'autocar des Chantiers de 

l'Atlantique. C'est l’un des plus grands, l’un
des plus anciens et en même temps l’un
des plus innovants chantiers navals au
monde. Terminez cette journée avec une
visite à l’Écomusée où maquettes, objets,
films et photos d’archives vont vous faire
voyager dans l’histoire étonnante de cette
ville construite deux fois en un siècle.
Retour à la résidence. Dîner. Nuit.

JOUR 3 : MERCREDI 23 MARS
Nantes

Journée dédiée à la découverte à pied de la
ville de Nantes. Débutez par la place du
Commerce de la ville, avec ses cafés aux
enseignes centenaires et aux terrasses
conquérantes, la place du Commerce est
un espace de rencontres... Ensuite, se
poursuivra une visite religieuse à la
Basilique Saint-Nicolas pour observer et
admirer son architecture néogothique. 
Continuez vers la place Royale et le
Passage de Pommeraye, une grande
galerie marchande créée en 1843. Suivi par
la visite de l'Opéra Graslin, et observation
du monument en hommage du Général
Cambronne. Découvrez également le
Mémorial de l’Abolition de l’Esclavage,
consacré à la traite négrière à Nantes et
dans le monde, à l'esclavage et à son
abolition. Fin de la matinée avec une
balade sur les Quais pour admirez son
street art et observez cette ville haute en
couleur depuis le hangar à bananes.
Déjeuner libre.
Votre après-midi sera animée aux
Machines de l'île avec la visite de la 



galerie, un lieu vivant avec la mise en
scène d’un véritable bestiaire de
machines. Suivi d'une promenade à
dos du Grand Éléphant, une véritable
architecture en mouvement qui sort
d’une cathédrale d’acier. 
Retour à la résidence. Dîner. Nuit.

P A S S A G E  P O M M E R A Y E  À  N A N T E SC H Â T E A U  D U C S  D E  B R E T A G N E  À  N A N T E S

JOUR 4 : JEUDI 25 MARS
Nantes

Deuxième journée dédiée à la
découverte à pied de Nantes, divisé
en 2 groupes, où dans la matinée,
vous visiterez l'île Feydeau. Cet îlot
historique est une bonne opportunité
pour flâner dans ces ruelles et
découvrir ses balcons, ses façades
remarquables et ses mascarons
historiques. Cette visite se poursuivra
avec le plus ancien quartier de
Nantes, le quartier Bouffay et sa
place emblématique. Découverte en
intérieur et en extérieur de l’Église
Sainte-Croix. Finissez la matinée
avec des lieux emblématiques comme
l'Hôtel de ville, la cathédrale Saint-
Pierre et la place Maréchal Foch.
Poursuivez vers le Lieu unique,
anciens locaux de la biscuiterie LU et
le jardin des plantes, devenu une
référence dans le monde entier,
notamment pour sa collection de
camélias.
Déjeuner libre.
Découverte du château des ducs de
Bretagne et de ses remparts, classé
monument historique depuis 1840.
En fonction des groupes, échange
avec l'office de tourisme de Nante ou
temps libre pour flâner à votre guise
dans la ville de Nantes et
inversement.
Rendez-vous au restaurant Sapio-art
à 18h30 pour débuter avec apéro-jeu
suivi d'un menu mystère.
Retour à la résidence. Dîner. Nuit.

JOUR 5 : VENDREDI 25 MARS
Clisson

Pour ce dernier jour, départ de l’hébergement à 9h
et direction du Domaine de Martin-Luneau pour
une visite de vignoble, suivi d'une dégustation de 4
à 5 vins accompagné de petits gâteaux locaux.
Direction vers la ville de Clisson pour une
ambiance Toscane, en plein cœur de la Loire-
Atlantique.
Déjeuner libre.
Enfin, pour finir ce séjour, contemplez l’extérieur
du château de Clisson, un château médiéval et
partez à la découverte de son centre-ville.
Départ en direction du Lycée Bahuet de Brive-la-
Gaillarde pour une arrivée vers 21h30.

L O G E M E N T
R É S I D E N C E  H Ô T E L I È R E  -  C H Â T E A U  D E  L A

P L I N G U E T I È R E  À  S A I N T - A I G N A N - G R A N D L I E U
 • Demi-pension : petit-déjeuner + dîner

• Hébergement en chalet de 2 à 4 lits maximum
• Un parc de 8 hectares
• Idéalement situé au carrefour du Vignoble Nantais, de l’Océan et de la
métropole Nantaise

Ce prix comprend

BON À SAVOIR
• Carte d'identité ou passeport en
cours de validité + masque chirurgical
demandé lors de la visite des
chantiers de l'Atlantique (sous peine
de vous faire refuser l'entrée)

M A R A I S  S A L A N T  -  T E R R E  D E  S E L  À  G U É R A N D E

SÉJOUR À 320 €/PERSONNE D U  L U N D I  2 1  A U  
V E N D R E D I  2 5  M A R S  2 0 2 2PROGRAMME

• L'hébergement en chalet en demi-
pension (petit-déjeuner + dîner)

• Le transport en autocar

• Toutes les activités détaillées dans le
programme

• Le dîner au restaurant du jour 4 (hors
boisson)

• Le pourboire et l'enveloppe repas du
chauffeur

• Les cadeaux pour les intervenants

Ce prix ne comprend pas
• Les déjeuners du jour 1 au jour 5
• Le petit-déjeuner du jour 1
• Les dépenses personnelles
• Toutes les prestations non
mentionnées au programme


